10.-12.12.2021.

RASPIS:

1. BOKESKI POLUMARATON i STAFETNI POLUMARATON
(AIMS sertifikat)

TRKA ZADOVOLJSTVA NA 5km

Kotor, Tivat, 21.07.2021.




1. ORGANIZATOR
Triatlon Klub Kotor, Catovica poljane b.b. Risan

KontaKt: trikotor@gmail.com; bokesKipolumaraton@gmail.com
Gsm: +382 69 977 856, +382 68 794 867

2. SATNICA TRKA | DUZINA STAZA
Start svih trka je na gradskom SetaliStu Pine u Tivtu. Cilj BokeSKog polumaraton je u Kotoru, na
glavnom trgu, unutar Starog grada. Cilj trke na 5 Km je na gradskom SetaliStu Pine u Tivtu.

NEDJELJA, 12.12.2021.
12:12 Start1. Bokeskog polumaratona i Trke zadovoljstva na 5 Km

3. KATEGORIJE:
Kategorije se razlikuju po trkama. Sve starosne Kategorije se utvrduju prema godiStu, odnosno godini
koja se puni u godini takmicenja (odnosi se i na minimalnu dob za u¢estvovanie).

a) STAFETNI POLUMARATON

Minimalna dob za ucestvovanje je 14 godina (rodeni 2007. godine i ranije).
Mjesovita Stafeta - 1(2) Zenska ¢lana i 2(1) muska ¢lana

Zenska $tafeta - 3 Zenska ¢lana

Muska Stafeta - 3 muska ¢lana

b) POLUMARATON
Minimalna dob za ucestvovanje je 16 godina (rodeni 2005 godine i ranije).

MusKarcii Zene:
M/Z 23 - mladi od 23 godine (rodeni1999. do 2005. godine)
M/Z Seniori - 23 do 34 godine (rodeni 1987. do 1998. godine)

M/Z 35 - 35 do 39 godina (rodeni 1982. do 1986. godine)
M/Z 40 - 40 do 44 godine (rodeni1977. do 1981. godine)
M/Z 45 - 45 do 49 godina (rodeni1972. do 1976. godine)
M/Z 50 - 50 do 54 godine (rodeni1967. do 1971. godine)

M/Z 55 - 55 - 59 godina (rodeni1962. do 1966. godine)

M/Z 60 - 60 do 64 godine (rodeni1957. do 1961. godine)
M/Z 65 - 65 do 69 godina (rodeni 1952. do 1956. godine)
M/Z 70+ - stariji od 70 godina (rodeni 1951. godine i ranije)

c) TRKA ZADOVOLISTVA - 5 KM
Minimalna dob za u€estvovanje je 12 godina (rodeni 2009. godine i ranije).

MusKarcii Zzene:
M/Z Kadeti - mladi od 15 godina (rodeni 2006. do 2009. godine)
M/Z mladijuniori - 16,17 godina (rodeni 2004. i 2005. godine)



M/Z stariji juniori - 18,19 godina (rodeni 2002. i 2003. godine)

M/ZS - 20 stariji (rodeni 2001. godine i ranije)
M/Z S 50+ - 50 g. i stariji (rodeni 1971. godine i ranije)
NAGRADE

Organizator obezbjeduje novtane nagrade, bonuse, robne nagrade, medalje i pehare.

Novcane nagrade i bonusi:

Organizator obezbjeduje novtane nagrade i bonuse za rezultat za trku polumaratona za
apsolutne pobjednike (M/Z). Za pobjednike u konKurenciji trkaca iz Crne Gore organizator
obezbjeduje novcane nagrade za trku polumaratona.

Novcani fond za nagrade za trku polumaratona iznosi 6.000 €

Nov¢ane nagrade za trku POLUMARATONA se dodjeljuju za apsolutne pobjednike (M/Z) i za
najbolje takmicare iz Crne Gore:

MUSKARCI/ZENE APSOLUTNO
1. Mjesto 800 €
2. Mjesto 600 €
3. Mjesto 400 €
4. Mjesto 250 €
5. Mjesto 150 €

MUSKARCI/ZENE - TAKMICARI IZ CRNE GORE
1. Mjesto 400 €
2. Mjesto 250 €
3. Mjesto 150 €

Bonus se isplacuje za ostvareni rezultat u polumaratonu prema popisu ispod:

Polumaraton:

300 € - Rezultatiispod 1.03.30 1 1.15.00

400 € - Rezultatispod 1.02.00 1.13.30

700 € - Rezultatispod1.01.00i1.12.00

1300 € - Crnogorski rekord (ispod 1.06.1511.14.38)
3.000 € - Evropski rekord (ispod 59.26 1.05.39)
£.000 € - Svjetski rekord (ispod 57.3211.04.02)

Svi dobitnici nov&anih nagrada odmah po proglasenju pobjednika moraju ispuniti obrazac
s podacima za uplatu putem racuna.

Nov¢ane nagrade su u brutto iznosu. Netto iznos se uplacuje dobitnicima iskljucivo na
bankovni ra¢un. Nagrade se isplacuju po jednoj osnovi (povoljnijoj za trkaa) i nisu
Kumulativne.

Novcane nagrade u apsolutnoj Kategoriji i za crnogorske takmicare se iskljucuju.



b) Medalje i pehari
Organizator obezbjeduje medalje za prva tri mjesta po Kategoriji (M/Z) za trku polumaratona,
Stafetnog polumaratona i trke zadovoljstva na 5 Km.
Organizator obezbjeduje pehare za prva tri mjesta apsolutno na polumaratonu i trci
zadovoljstva na 5 km.

G. PRIJAVA | STARTNINE
Prijave za trke Boke3Kog polumaratona, stafetnog polumaratona i Trke zadovoljstva se otvaraju
01.09.2021. u 09:00 sati.

Prijave su online na stranici https://live.3hercegnovi.me/event/BP21/register. Prijava zavrsava
uplatom startnine jednim od tri ponudena nacina placanja

Prilikom prijave obvezno je ispuniti podatak o ostvarenom/planiranom vremenu zavrsetka trke za
Stafetni polumaraton i polumaraton Kako bi vam bila dodijeljena odgovarajuca startna zona. Startne
zone bice rasporedene po dodijeli startnih brojeva, a uputstva o zonama ce biti u uputstvima za
takmicare.

a) INDIVIDUALNE PRIJAVE:
POLUMARATON - terminii cijene

Rana prijava je moguca do 30.09.2021. u 23:59 20 €
Redovna prijava je moguca do 31.10.2021. U 23:59 30 €
Kasna prijava je moguca do 15.11.2021. U 23:59 40 €
“Last minute” prijava je moguca do 01.12.2021. U 23:59 60 €*

* (Last minute prijava ukijucuje samo startni broj (nepersonalizovany), ne j startni paket)

STAFETNI POLUMARATON - termini i cijene

Rana prijava je moguca do 30.09.2021. u 23:59 50 €
Redovna prijava je moguca do 31.10.2021. U 23:59 75 €
Kasna prijava je moguca do 15.11.2021. U 23:59 100 €
“Last minute” prijava je moguca do 01.12.2021. U 23:59 150 €*

*(Last minute prijava ukljucuje samo startni braj (nepersonalizovani), ne j startni paket)

TRKA ZADOVOLISTVA- 5 Km - termini i cijene

Rana prijava je moguca do 30.09.2021. u 23:59 12€
Redovna prijava je moguca do 31.10.2021. U 23:59 18 €
Kasna prijava je moguca do 15.11.2021. U 23:59 24 €
“Last minute” prijava je moguca do 01.12.2021. U 23:59 36 €*

*(Last minute prijava ukljucuje samo startni braj (nepersonalizovani), ne j startni paket)

b) GRUPNE PRIJAVE (10 VISE CLANQVA)

Pravo na grupnu prijavu se ostvaruje prijavom 10 i viSe ¢lanova grupe na trke Stafetni polumaraton,
polumaraton. Grupna prijava je moguca do 31.10.2021. Grupnom prijavom se ostvaruje popust od 25%
na vaZecu startninu u trenutku uplate grupne. Uputstva za grupnu prijavu su dostupna na
bokesKipolumaraton@gmail.com

c) PROMJENA PODATAKA PRIJAVLIENOG TRKACA
Za trke Stafetni polumaraton, polumaraton i trke zadovoljstva 5 km moguca je promjena podataka,
odnosno zamjena prijavljenog trkaca. Ispravke pogresno unesenih podataka su moguce do 01.12.2021.



(bez naknade) prijavom pogresno unesenih podataka Kroz obrazac na stranici prijava. Promjena imena
(zamjena trkaca) je moguca bez naknade do 01.12.2021. iskljucivo slanjem e-maila na
bokeskipolumaraton@gmail.com

Nakon 01.12.2021. promjene su moguce na preuzimanju startnih paketa. Ispravke licnih podataka
uredno prijavljenog trkaca se ne naplacuju. Promjena trkaca je moguca iskljucivo uz potvrdu
prijavljenog takmicara ili Kopiju li€cnog dokumenta, poKazivanje licnog dokumenta trkaca Koji
ga/ju mijenja i placanje naknade od 5 eura.

UCestvovanije na trci pod brojem drugog trkaca je KaZnjivo diskvalifikacijom i/ili zabranom
ucestvovanija na sljede¢im izdanjima Bokeskog polumaratona, a prema odluci Organizacionog
odbora BokesKog polumaratona.

d) ZATVARANJE PRIJAVA

Prijave za trke Stafetnog polumaratona, polumaratona i trke zadovoljstva na 5 Km se zatvaraju
01.12.2021. U 23:59.

Prijave se zatvaraju Kada je dosegnut limit takmicara bez obzira na pojedine rokove.
Interpretacija:

24.10.2021. u 21.56 je uplatom startnine dovrSena prijava za 700-tog takmicara na polumaratonu. Sistem
za prijave se automatski iskljucuje i dalje prijave nisu moguce.

b. POVRAT I PRIJENOS STARTNINE
Povrat startnine nije moguc ni u Kojem slucaju, a prijenos startnog broja bez naknade vrsi se najkasnije
do 01.12.2021.

1. OGRANICENJA

Broj uCesnika je ogranicen prema pojedinoj trci:
Polumaraton i Stafetni polumaraton 700 ukKupno
TrKa zadovoljstva na 5 kKm 200 uKupno

VremensKo ogranicenje prema pojedinoj utrci:
Polumaraton i Stafetni polumaraton 3.00 sata
TrKa zadovoljstva na 5 kKm 45 minuta

8. PROGLASENJE POBJEDNIKA | DODJELA NAGRADA

ProglaSenje pobjednika je sastavni dio trke te je prisutnost obavezna. Medalje, robne i nov€ane nagrade
NECE BITI uru¢ivane naknadno. Robne (po kategorijama) i novéane (apsolutno) nagrade medusabno se
NE ISKLJUCUJU. Satnica za dodjelu i ostala dogadanja u maratonskom vikendu ce biti objavijena na
www.bokahalf. com Kao i u uputstvima za takmicare.

9. TRASA STAZA

Staze za sve trke su zatvorene za saobracaj, obezbjeden za vrijeme trajanja trke od strane volontera,
zastitara i pripadnika MUP-a.

Na svim trkama je prisutno vozilo HITNE pomoci u Cilju. Na trkama Stafetnog polumaratona,
polumaratona i trke na 5 Km na stazi su postavljene Kontrolne tacke s elektronskim Citanjem prolaska
uz osiguran live track na stranicama organizatora i/ili partnera.

Staza polumaratona posjeduje AIMS/IAAF certifikat te se rezultati ostvarenina njima priznaju Kao
sluzbeni AIMS rezultati.

a) POLUMARATON | STAFETNI POLUMARATON



10.

Staza:

START TIVAT  Pine - Obala Marsala Tita - 21. Novemnbra - Kalimanjska - Jadranska magistrala
- Omladinskih radnih brigada - Veliki gradski park - Istarska - Arsenalska -
Porto Montenegro - Setali$te Seljanovo - Ponta Seljanova - Donja Lastva
Obala - Jadranska masgistrala - Opatovo - Lepetani - Verige - Staliv - Prcanj -
Muo -

Starigrad KOTOR CILJ - CILJ

OKrepne stanice i Kontrolne tacke:
5 Km - Ponta Seljanova

10 Km - Verige

15 Km - Prcan;

20 Km - SKaljari

21.1Km - KOTOR, stari grad, CILJ

Medicinska sluzba:
10 Km - Verige
21.1Km - KOTOR, stari grad, CILJ

lzmjene za Stafete:
7Km - Lepetani
14 Km - Préan;

Trkace prati vozilo hitne medicinske pomaci.

b) TRKA ZADOVOLJSTVA NA 5 km
Staza:
START TIVAT  Pine - Obala Marsala Tita - 21. Novemnbra - Kalimanjska - Jadranska magistrala
- Omladinskih radnih brigada - Veliki gradski park - Istarska - Arsenalska -
Porto Montenegro - Pine
TIVAT CILJ

OKrepne stanice: oKrepa je osigurana u cilju

Kontrolne tacke:
3 Km - ulaz u GradskKi park

OPSTE ODREDBE

a) Provodenje trka

Trke Stafetnog polumaratona i polumaratona ce se provoditi temeljem ovoga raspisa, pravila

Medunarodnog atletskog saveza IAAF, pravila udruge medunarodnih maratonskKih trka AIMS.
Trka zadovoljstva na 5 Km ce se provoditi temeljem ovoga raspisa.
Pravila svih trka su objavljena na internetskim stranicama organizatora. Prilikom prijave
takmicar prihvata pravila trke.

b) Zalbe



Zalbe vezane za trku podnose se odboru za Zalbe u pisanom obliku u roku od 30 minuta po
okKoncanju predmetne trke iskljucivo na mail: frikotor@gmail.com.

Promjene

Organizator zadrZava pravo promjene odredenog dijela raspisa. Sve promjene ce biti objavljene
na internetskim stranicama organizatora




